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Burkhard Paulz Zweite

Der Sport ist Superwahnsinn

QUADRATHLON / Burkhard Pautz wird Zweiter beim Weltcupsprint

KORBISKRUG = Unser Sport,
so erklarten einmal die Veran-
stalter des Spreewald-Triath-
lons aus Liibben, ist Wahn-
sinn. Demnack ist Quadrath-
lon, da gehort zusdtzlich noch
eine nicht gerade gemiitliche
Paddelpartie dazu, der Super-
wahnsinn.

Dieser aufiergewdhnlichen
Herausforderung stellt sich
seit drei Jahren auch ein Tri-
athlet aus dem Dahmeland -
Burkhard Pautz aus Zeesen-
Korbiskrug. Begonnen hat der
Diplom-Ingenieur 1998 mit
der Teilnahme an sogenann-
ten Schnupperveranstaltun-
gen im Triathlon, die neben
den Wettkampfen fiir Kinder
als Mutprobe fiir Anfanger ge-
dacht sind. Dabei beobachtete
er noch voller Ehrfurcht die
Wettkampfer auf den langeren
Distanzen.

Dann begann er im Tonsee
in Korbiskrug seine Schwimm-
technik zu verbessern, seine
Laufeinheiten zu steigern und
den Landkreis auch einmal
auf dem Rad zu erkunden.

Mittlerweile ist Triathlon fiir
ihn die schinste Nebensache

&

Dank seiner starken Leistungen im Quadrathlon ist Burkhard Pautz
auch ein gefragter Sportler bei den Reportern.

der Welt geworden. ,,Ich schit-
ze daran nicht nur die sportli-
chen Aspekte, sondern dass
ich nur bei dieser Sportart im
Sommer Wochenende fiir Wo-
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chenende neue Seen und Land-
schaften erleben kann. Und
das Wichtigste ist”, erklart
Burkhard Pautz, ,unter den
Sportlern herrscht eine einma-

lige kameradschaftliche, hilfs-
bereite Atmosphare.”

Die spiirte er besonders An-
fang Juni, als er bei einem
Wettkampf in Dresden schwer
stiirzte und sich Verletzungen
zuzog. Zu dem Zeitpunkt war
nicht abzusehen, ob er in die-
ser Saison noch bei einem
Wettbewerb starten konnte.
Doch schon fiinf Wochen spa-
ter in Senftenberg war er wie-
der dabei. Und mit einem drit-
ten Platz in seiner Altersklasse
beim Miillroser Mountain-
bike-Triathlon kniipfte er da-
nach bereits wieder an die alte
Leistungsstdrke an.

So reiste er optimistisch
zum Quadrathlon-Sprint-Welt-
cup im August nach Prenzlau.
Hier ging es iiber die Distan-
zen 1000 Meter Schwimmen,
5000 Meter Kajak, 26 Kilome-
ter Radfahren und 5000 Meter
Laufen. Dabei brachte Burk-
hard Pautz seine ,Spreewdl-
der Paddelqualitdten” zur Gel-
tung, konnte so den zweiten
Platz in seiner Altersklasse be-
legen und damit seine hervor-
ragende Vorjahresplatzierung
wiederholen.

Experiment beim Speerwurf-Wettbewerb
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